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“服”の力で地域に”幸福（Well-being）”を。

一般社団法人Fuku-well　設立記者会見

yori-i project サブチーフ兼「健康」アジェンダリーダー
小口　貴幸



健康アジェンダについて

「健康長寿の実現」

ヒアリング結果・課題

� 全国平均以上の塩分摂取量
� 高血圧リスク
� 高い介護保険料
� 要介護4,5の割合高い
� 施設利用の割合高い

医療 介護 スポーツ 食事 交流 教育 デザイン アート DX

肉体的にも精神的にも、そして社会的にも満たされたWell-beingに、
様々な分野からアプローチしていく

など
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健康アジェンダとの関わり

一般社団法人Fuku-well (12月中頃設立)

高齢や障がい・病気を理由に着替え等に難しさを抱える方に、衣服のお直しや着やすい

衣服のレンタル・販売を行うことで、衣食住の衣の充実を通してWell-beingを目指す。

医師であるテーマリーダーの患者さんにも病気やけがで四肢が不自由な方々がいらっしゃいます。こうした方々が、日

常最も苦労しているのが着替えです。特に礼服を着ることができず、家族の葬儀にも出席することができなかった方も

います。医師として従事する傍ら、生きることを充実させるような助けを必要とする人々を助けることで地域に貢献した

いと考え、新たに会社を興すことを決意しました。 

「衣服」を通した健康課題の解決とWell-beingの促進
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テーマリーダー

井出 智子氏（54）

衣服を通して、地域にWell-beingを

医療法人慈心会井出眼科病院　院長
山形県眼科医会　理事
眼科専門医・医学博士



参考データ
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参照：「第5次山形県障がい者計画」より抜粋

本事業の対象となる身体障がい者数については、

県全体及び全年齢合計では減少傾向にあるが、

高齢者については増加している。
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